#52 - L'Asie Centrale a vélo

Invités : Xavier et Céline Pasche

En 2010, Xavier et Céline Pasche décident de “tout plaquer” dans leur Suisse natale, et se lancent dans un grand projet.
L'idée : se rendre des Alpes suisses aux “Alpes du Sud” en Nouvelle-Zélande, au seul moyen de leurs vélos, et en totale
indépendance. Ils parcourront une trentaine de pays, le tracé du circuit évoquant le symbole de I'infini. L'aventure durera 5
ans, et 50 000 kilometres seront “pédalés” dans des contrées d'une tres grande diversité. En cours de route, le couple
donnera naissance a la petite Nayla, et I'aventure continuera a trois jusqu’a destination. Ensemble, nous revenons
particulierement sur leur passage dans les pays d’'Asie Centrale, figurant haut dans les coups de coeur de ces voyageurs au
long cours. Au programme : un cocktail fantastique de cultures, de grands espaces et de pure aventure qu’offrent le
Turkménistan, I'Ouzbékistan, le Tadjikistan, le Kirghizistan et le Kazakhstan. Découvrez vous aussi cette partie moins connue
de I'Asie !

Notes de I’épisode :

Pour suivre Xavier et Céline sur le web et en lecture :

= Leur site web : https://ylia.ch/Ylia_2/index.html

Leur blog : http://www.cooperation.ch/lumieres
= Leur projet “Enfants du monde” : https://enfants.ylia.ch/
= Leur livre :

=5

Aussi disponible en version électronique sur Amazon et la FNAC.


http://www.surlesroutesdelasie.com/52-lasie-centrale-a-velo-turkmenistan-ouzbekistan-tadjikistan-kirghizistan-kazakhstan/
https://ylia.ch/Ylia_2/index.html
http://www.cooperation.ch/lumieres
https://enfants.ylia.ch/
https://ylia.ch/Ylia_2/2010---2015/livre/index.html
https://www.amazon.fr/gp/product/B071VX1WH7/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=B071VX1WH7&linkCode=as2&tag=romlazconforo-21&linkId=59156abf6233255f8b2d56be45f77ae5
https://www.fnac.com/livre-numerique/a10698299/Celine-Pasche-Nomades-au-coeur-des-elements?omnsearchpos=1#FORMAT=ePub

