
#69 – Persévérance sur le toit du monde (Népal)
Invité : Paul Valin

De retour en Himalaya, sur le toit du monde, pour découvrir l’histoire fascinante de Paul Valin. Français basé à Singapour
depuis 10 ans, Paul a toujours eu un goût prononcé pour l’aventure et la découverte. En 2008 avec un ami, il part en moto
125 cm3 sans aucune préparation de Pékin à Paris, sillonnant la célèbre route de la soie. Depuis son enfance, il gardait en lui
le rêve de gravir une très haute montagne, alors pourquoi pas l’Everest, point culminant de la planète ? Grand sportif armé
d’une volonté de fer, il s’engage dans son ascension en 2014. Malheureusement cette année-là, une terrible avalanche
survient, causant la mort de seize guides népalais. C’est le choc. Paul se trouve au camp de base au moment des faits, et
toutes les expéditions sont arrêtées. Ce sera 4 ans plus tard, en 2018, que Paul tentera à nouveau l’aventure, avec succès.
Ses efforts face à l’exploit et les difficultés rencontrées restent un modèle de persévérance et de résilience, dans l’un des
environnements les plus extrêmes et inhospitaliers qui soient.
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